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KEPUTUSAN DIREKTUR POLTEKKES KEilENKES RIAU

NOiiOR : DP.02.01/1.1tb1L\. t2021

TENTANG

PERUBAHAN SK DIREKTUR POLITEKNIK KESEHATAN KETENKES RIAU
NOMOR DP.Oz.Ol 11 .1 13857 //2021 TENTANG PE NETAPAN J U DU L PENGABTAS YANG
LULUS SELEKSI ADIiINISTRASI DAN SUBSTANSI PADA PROPOSAL PENGABTAS
DOSEN DAN TENAGA KEPENDIDIKAN POLTEKKES KEUENKES RIAU TAHUN 2022

DENGAN RAHMAT TUHAN YANG MAHA ESA

DIREKTUR POLTEKKES KEMENKES RIAU

Membaca Surat Kepala Pusat Penelitian dan Pengabdian Masyarakat Politeknik
Kesehatan Kemenkes Riau Nomor DP.02.0114.41O7O12O21 Tanggal 28
desember 2021, tentang Usulan Permohonan Penerbitan Revisi SK
Pengabmas DosenPoltekkes Kemenkes Riau Tahun 2022

Menimbang a. bahwa dengan keputusan Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes
Riau Nomor DP.O2.0111.11385712021 tanggal 19 Juli 2021 telah
ditetapkan Judul Pengabmas yang Lulus Seleksl Administrasi dan
Qubstansi pada Proposal Pengabqas Dosen dan Tenaga
Kependidikan Poltekkes Kemenkes Riau Tahun 2022.

b. bahwa sehubungan telah dilaksanakannya Seminar Proposal
PengaMian Kepada Masyarakat Dosen Poltekkes Kemenkes
Riau Tahun 2022 serta adanya perubahan judul dan anggota
pengabdian masyarakat, maka dipandang perlu untuk merubah Judu!
dan nama anggota pengabdian masyarakat, yang ditetapkan dengan
Keputusan Direhur.

1. Undang - undang Nomor : 20 Tahun 2003 tentang Sistim
Pendidikan Nasional (Lembaran Negara Rl Tahun 2003 Nomor 78,
Tambahan Lembaran Negara Nomor 4301);

2. Undang - undang Nomor 14 Tahun 2005 tentang Guru dan Dosen
(Lembaran Negara Rl Tahun 2005 Nomor 157, Tambahan Lembaran
Negara Rl Nomor 4586);

3. Undang undang Nomor : 36 Tahun 2009 tentang Kesehatan
(Lembaran Negara Rl tahun 2009 Nomor 144), Tambahan Lembaran
Negara Republik lndonesia Nomor 5063);

4. Undang - undang Nomor: 12 Tahun 2012 Tentang Perguruan Tinggi;
5. Undang - undang N9mor: 32 Tahun 1996 tentang Tenaga Kesehatan;

(Lembiran Negara iil Tahun tg96 ltomor 49, Tambahan Lembaran
Negara Rl No.3637);

6. Peraturan Pemerintah Nomor 19 Tahun 2005 tentang Standar Nasional
Pendidikan (Lembaran Negara Rl Tahun 2005 Nomor 41, Tambahan
Lembaran Negara Rl Nomor a496);

7. Peraturan Pemerintah Nomor 37 Tahun 2009 tentang Dosen
(Lembaran Negara Rl Tahun 2009 Nomor 76, Tambahan Lembaran
Negara Rl Nomor 5007);

Mengingat



Menetapkan

Kesatu

Kedua

8. Peraturan Pemerintah Rl Nomor 66 tahun 2010 tentang Perubahan
atas Peraturan Pemerintah Nomor 17 Tahun 2010 tentang
Pengelolaan dan Penyelenggaraan Pendidikan (Lembaran Negara Rl
Tahun 2010 Nomor 112, Tambahan Lembaran Negara Rl Nomor
5157);

9. Peraturan Menteri Kesehatan Rl Nomor 'l 144IMENKES/PERA/|ll/2010
tentang Organisasi dan Tata Kerja Kementerian Kesehatan;

10. Peraturan Menteri Kesehatan Rl Nomor HK.03.05/1.2/0308612012
tentang Petunjuk Teknis Organisasi dan Tatalaksana Politeknik
Kesehatan Kementerian Kesehatan;

1'1. Keputusan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan No 355/E/O/2012
Tahun 20'12 tentang Alih Bina Penyelenggaraan Program Studi pada
Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan dari Kementerian
Kesehatan ke Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan;

12. Keputusan Menteri Pendidikan Nasional Nomor 36/D/O/200'l tentang
Petunjuk Teknis Pelaksanaan Penilaian Angka Kredit Jabatan Dosen;

13. Peraturan Menteri Pendidikan Nasional No. 47 Tahun 2009 Tentang
Sertifikasi Pendidik Dosen.

14. Keputusan Dirjen Dikti Nomor 48/DJ/Kep/1983 tentang Bebas Tugas
Tenaga Pengajar pada Perguruan Tinggi

15. Panduan Pelaksanaan Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat
di Perguruan Tinggi Edisi lX tahun 20't 3 Direktorat Penelitian dan
Pengabdian Masyarakat Dirjen Dikti Kemendikbud.

16" Peraturan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi Republik
lndonesia nomor 44 tahun 2015 tentang Standar Nasional Pendidikan
Tinggi;

MEMUTUSKAN:

KEPUTUSAN DIREKTUR POLTEKKES KEMENKES RIAU, TENTANG
PERUBAHAN SK DIREKTUR POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES
R|AU NOMOR DP.02.01t1.113857/2021 TANGGAL 19 JULI 2021.

Menetapkan judul Pengabmas yang tercantum dalam lampiran Surat
Keputusan ini sebagai Judul Pengabmas Yang Lulus Seleksi Substansi
Pada Proposal Pengabmas Dosen dan Tenaga Kependidikan Poltekkes
Kemenkes Riau Tahun 2022..

: Keputusan ini berlaku terhitung mulai tanggal di tetapkan dan apabila
dikemudian hari terdapat kekeliruan dalam penetapan ini, akan diadakan
perbaikan sebagaimana mestinya.

Ditetapkan di
Pada tanqqal

: Pekanbaru
: 29 Desember 2021

DireKur,

Husnan, S.Kp, MKM
NIP 196505101985031008



Lampiran I

Nomor
Tanggal

DAFTAR JUDUL PENGABDIAN KEPADA II'ASYARAKAT YANG LULUS SELEKSISUBSTANS]
POLTEKKES KEMENKES R,IAU TAHUN ANGGARAN 2022

SK. Direktur Poltekke
op.oz.ortt..rt elz].

: 29 Desember 2021

s Kemenkes Riau
12021

No Judul Tim Pengusul Nama Mahasiswa Dana
(Rp)

Pemberdayaan Kader Melalui Praktik Pengolahan dan Pemberian MP
ASI Dalam Rangka Pencegahan Stunting

l Yessi Marlina, S.Gz, MPH
2. Dewi Erowati, S.Gz, MPH
3. Yuliana Arsil, M.Farm, Apt

1 . Syahrani Fadhillah
Halum
2. Tifha Salsabila
3. Silvi Azani

18.000.000,-

) Sosialisasi Cara Pengolahan Pangan Yang Baik untuk Rumah Tangga
di R.T/RW 03/24 Kelurahan Sialang Munggu Kecamatan Tuah Madani

1. Sri Mulyani, S.TP, M.Si
2. Yolahumaroh, SKM, MPH

l. Ayu Anatasya Aryani
2. Dwi Kartini
3. Eka Rahayu Edelewis M

19.000.000,-

Pemberdayaan Masyarakat Melalui Pengolahan Makanan Berbasis
Pangan Lokal Sebagai Upaya Penanggulangan Penyakit Diabetes
Mellitus Di Kecamatan Tambang Kabupaten Kampar

l. Yessi Alz4 SST, M.Biomed
2. LidyaNovit4 S.Si, M.Si

1. Destya Renata Ramadhini
2. Dhea Rezky Anggraini
3. Dini Belia Jona

24.000.000,-

4. Pelatihan dan Penerapan Nutritional Care Proces (NCP) Bagi Tenaga
Gizi Puskesrnas Rawat Inap Kabupaten Kampar

l. Roziana" SST, M.Gizi
2. Dr. Aslis Wirda Hayati, SP, M.Si

1. Arini Cintya
2. Aulya Ariani
3. Atikah Apriyani

18.259.000,-

5. Edukasi khasiat dan Pemanfaatan Tanaman Maman Pada Masyarakat
Posyandu di Desa Sedingin Kabupaten Rokan Hilir

1. Dra. Lily Restusari, Apt, M.Farm
2. Fitri, SP, MKM
3. Sri Mulyani, S.TP, M.Si

l Ega Dwi Ningrum
2. Badzlina Farahiyati
3. Intan Monica Putri

18.000.000,-

6 Pendidikan Gizi Pada Siswa di SMP Negeri 11 Pekanbaru Kecamatan
Tenayan Raya Kota Pekanbaru

1 Fitri, SP, MKM
2. Dr a.Lily Restusari,Apt"\4. Farm
3. Yuliana Arsil, M.Farm, Apt

1. Adisti Dita.S
2. Aulia Ulfa Dhilh
3. Pirta Kumala Dewi

18.000.000,-

1 Pelatihan Pemanfaatan Buku "Gizi Seimbang Remaja: Cegah
Stunting" untuk Maningkatkan Pola Konsumsi Pangan Remaja

1. Dr. Aslis Wirda Hayati, SP, M.Si
2. Husnan, SKp, MKM
3. Rozian4 SST, M.Gizi

1. Irma Widyawati
2. Nindy Shalshabilla Putri
3. Citra Annisa Febriani

20.908.000,-

tt Pendampingan Gizi Remaja Putri Dalam Pencegahan Anemia di
Wilayah Kerja Puskesmas Sidomulyo

1. Dewi Erowati, S.Gz, MPH
2. Yolahumaroh, SKM, MPH
3. Yessi Marlin4 S.Gz, MPH

18.000.000,-

1.

3.

1. Lailatul Isnaeni
2. Leisya Suhara
3. Jihan Shafira



9 Pencegahan Stunting Melalui Edukasi dan Demonstrasi Menu PMT-
B2SA (Beragam, Bergizi Seimbang dan Aman) Berbasis Pangan Lokal
menggunakan Media Video Edukasi pada Ibu Balita di Pekanbaru

l. Irma Susan P, S.Gz, M.Kes
2. Hesti Atasasih, SP, MKM
3. Dewi Rahalu, SP, M.Si

1. Maulidya Amalza Putri
2. Nindy Shalshabilla
3. Maulira Kamila Nastiti 19.000.000,-

10. Pelatihan Kader Posyandu dalam Pembtratan Nugget Daging fl<an

Patin dengan Penambahan Tempe untuk PMT sebagai Upaya
L Hesti .Atasasih , SP, MKM
2. Irma Susan P, S.Gz, M.Kes

I . Hefrinilla
2. Rizqy Supriantara
3. Widi Asmarawati

17.000.000,-

JURUSAN KEPERAWATAN
Pemberdayaan Masyarakat Melalui Kegiaun Pelatihan Kader Dalam
Upaya Meningkatkan Pengetahuan dan Identifikasi Masalah Kesehatan

Jiwa

l Ns. Alice Rosy,S.Kep, M.Kep
2. Ns. Elmukhsinur, M.Biomed 15.000.000,-

12. Perawatan Kaki Diabetes dan Pemeriksaan Sensivitas Kaki Dengan

Monofilament Test untuk Menurunkan Risiko Neuropati Petifer
Sensori Pada Penderita Diabetes Melitus di Desa Talang Jerinjing

1. Ns. Nina Selvia Artha, M.Kep
2. Ns. Yulianto, MPd, MPH
3. Ns. Nur Aulia, M.Kep

l. Herry Darmawansyah
2. Gustia Fani
3" Eni Yuliana

16.000.000,-

13. Peningkatan Kemandirian Keluarga dengan Ibu Hamil dalam
Pencegahan Slaotizg di Desa Talang Jerinjing Kecamatan Rengat Barat

Kabupaten Indragiri Hulu

l. Ns. Deswita, M.Kep
2. Ns.Novita Kusumarini, M.Kep
3. Ns. Sety Julita, M.Kep

1 . Desy Syafitri
2. Renggi Pranoto
3. Syafira Eka Anastasya

13.000.000,-

14. Pemberdayaan Ibu Rurnah Tangga Dalam Penanaman dan

Pemanfaatan Tanaman Obat Keluarga (TOGA) di Kampung Iklim RW
03 Kelurahan Tabek Gadang Pekanbaru

l Fathul Jannah, S.Farm, A.Pt, M.Sc
2. Ira Oktaviani,S.Farm, Apt,M.Farm
3. Masnun, SST, S.Kep, M.Biomed

1. Annisa Suci Wulandari
2. Novaliani Gultom
3. Selyana Ariani

18.250.000,-

15. Optimalisasi Pelatihan Kader Stunting Dalam Mendukung Pencegahan

Kejadian Stunting Pada Anak Usia 0-24 Bulan di Desa Pulau Sarak

Kabupaten Kampar

l. Rusherina, S.Pd, S.Kep, M.Kes
2. Idayanti, S.Pd, M.Kes
3. Kumiawati, Ners, M.Kep

I . Asa Irsyaf Putri
2. Sekar Rindah Larasati
3. Muhammad Fadli

Khaironi

16.500.000,-

16. Pembenhrkan dan Pelatihan Dokter Kecil Sebagai Upaya Untuk
Meningkatkan Kesehatan di Linglkungan Sekolah di SD Negeri 37
Kota Pekanbaru

1. Melly, SST, M.Kes
2. Magdalena, SST, M.Kes
3. Ns. Elvina Asnaty, S.Kep

L Navisya Putri
2. Lusy Putri Romadona
3. Riftn Audia Ningsi

18.000.000,-

17. Pertolongan Pertama Penanganan Penyakit Jantung oleh Kader di Desa

Mentangor

1. Ns. Ardenny, S.Kep, M,Kep
2. R. Sakhnan.,SKM.,M.Kes
3. Kustiasih kstari, SKM, M.Si

l. Nadya Febrina
2. R.Salsa Yuka Pramesti
3. Anggun Normal Sari

17.000.000,-

t8. Perkembangan Motorik Kasar, Motorik Halus, Bahasa Dan Sosialisasi

Pada Anak Usia Pra Sekolah Melalui Pendampingan Terapi Bermain
di Tk Ibnu Sina Ki& Kota Pekanbaru

1. Magdalena, SST, M.Kes
2. Melly, SST, M.Kes
3. Ns. Elvina Asnaty, S.Kep

1. Puspa Sari
2. Rima Fitriani
3. Diah Khairani

14.500.000,-

Pencesahan Stunting

11. l. Elsa Sanora
2. Nurdahayati
3. Putri Ardila Rifani



19. Peningkatan Kemampuan Keluarga Dalam Melatih Rentang Gerak

Sendi Pada Penderita Stroke
l. Ns.Yoza Misra F, M,Kep
2. Ns. Ardenny, S.Kep, M,Kep
3. Kustiasih Lestari, SKM, M.Si

1. Peni Oktavia Putri
2. Nurul Dinda Hasanah
3. Muhammad Fadli K

16.500.000,- '

Penerapan Evidence Based Practice: Intervensi Manajemen
Interdialytic Weight Gain (IDWG) Dalam Rangka Meningka,tkan
Kualitas Hidu Pasien Hemodialisa

l. Ns. Emi Forwaty, M.Kep
2. Ns. Nia Khusniyati, M.Kep
3. Ns. Usraleli, M.Kep

l.MahtudNofriyadi
2. Mila Agustina
3. Rian Hamdani

21. Pelatihan Senam Kaki Bagi Penyandang Diabetes Mellitus di Wilayah
Kerja Puskesmas Payung Sekaki

l. Ns. Nia Khusniyati M., M.Kep
2. Ns. Emi Forwaty, M.Kep
3. Ns. Wiwiek Delvira, M.Kep

l Farrah Adinda Putri
2. Navisya Putri
3. Kesya Aisyah Wandari

17.000.000,-

22 Penerapan Terapi Kelompok Terapeutik (TKT) Anak Usia Sekolah dan

Thought Stopping (TS) di Sekolah Dasar Negeri Kota Pekanbaru
l Ns. Usraleli, S.Kep, M.Kep
2. Husnan, SKp, MKM
3. Ns. Syafrisar Mery A, M.Kep

1. Novalina Gultom
2. Nisvia Ramadhani
3" Nabila Raswandari

20.000.000,-

JURUSAN KEBIDANAN
23- "Edukasi Pemanfaatan Gelatin Organik Sehat dan Ramah Lingkungan

dari Tulang Patin di Kampung Patin Kabupaten Kampar"
1. Rahimatul Uthia, S.Farm, M.Si
2. Ira Oktaviani,S.Farm,Apt,M.Farm
3. Yeni Ariyani, SST, M.Keb

l Salsabila Andad
2. Reja Jaya
3. Rivani Noor Perdani T

18.000.000,-

24. Pembentukan Pos Kesehatan Pesantren dan Sosialisasi Btrku
Kesehatan Santri Di Pondok Pesantren Ummahatul Mukminin Kota
Pekanbaru

1. Ani Laila, SST. M.Biomed
2. Okta Vitriani, M.Kes
3. Fathuniikmah, SPd, M.Biomed

1. Arfemintasya
2. Anjela Angelina
3. Adhelia Putri Maharani
4. Miftahurrahmah

14.000.000,-

Pemberdayaan Kader Dalam Deteksi Dini Ibu Hamil Risiko Tinggi di
Desa Teratak Buluh Wilayah Kerja Puskesmas Siak Hulu II Kabupaten

Kampar Tahun 2022

1. Lailiyana, SKM, MKM
2. Yan Sartika. SST., M.Keb
3. Elly Susilawati, SST., M.Keb

1. Nadyatul Rahmi Safitri
2. Rani Maulidya Kuzaeri
3. Riska Putri Prihadena

15.000.000,-

26. Pemberdayaan Kader Posyandu Dalam Penilaian dan Intervensi
Pelkembangan Anak Menggunakan KKA (Kartu Kembang Anak) di
Desa Pandau Jaya Kabupaten KamPar

l. Elly Susilawati, SST, M.Keb
2. Yanti, SST, M.Keb
3. Findy Hindratni, M.Keb

1 Putri Syahnia Azari
2. Putri Enjelina
3. Yuwinda

13.000.000,-

27. Pemberdayaan Ibu Hamil Dengan Menerapkan Pre Natal Yoga Datram

Mengatasi Ketidaknyamanan Kehamilan di Desa Teluk Kenidai
Wilayah Kerja Puskesmas Tambang Kecamatan Tambang Kabupaten

Kampar Tahun 2022

I . Nafil Ibrosa
2. Nadia Putri
3. Kiki Kumia

Pemberdayaan Kader Posyandu Dalam Pemantauan Tumbuh Kembang

Bayi Balita Menggunakan KPSP dan Aplikasi "Primaku" Sebagai

Deteksi Dini Stunting di Desa Tanah Merah Kabupaten Kampar

1. Yanti, SST., M.Kes
2. Lailiyana, SKM, MKM
3. Findy Hindratni, SST M.Keb

1 . Selly Herayati Pane
2. Dwi Hatika
3.Manisa Amalia

16.500.000,-

13.000.000,-

14.000.000,-

20.

25.

l. Isye Fadmiyanor,S.Si.T,M.Kes
2. Ari Susanti, SST, M.Keb
3. Rahimatul Uthia, S.Farrn, M.Si

28.



29. Pemberdayaan Ibu Hamil Dalam Pengurangan Mual Mturtah Selama
Hamil Trimester I Dengan Pemberian Aromatera,pi Pappermint dan
Sari Jahe di Desa Teluk Kenidai Wilayah Kerja Puskesmas Tambang
Kecamatan Tambang Kabupaten

l. Okta Vitriani, M.Kes
2. Rully Hevrialni, SST, M.Keb
3. Isye Fadmiyanor, S.Si.T, M.Kes

l. Aisyah Dalimunthe
2. Nafil Ibroza
3. Rahma Pertiwi
4. Rahmawati Safitri

16.500.000,- .

Gerakan Bina Keluarga Balita (BKB) "Sehat" Dalam Upaya
Pencegahan ,S/anting di Desa Teluk Kenidai Wilayah Kerja Puskesmas

Tambang Kabupaten Kampar

l. Fatiyani Alyensi,SST,M.Kes
2. Ani Laila,SST,M.BioMed
3. Ari Susanti, SST, M.Keb

1 . Sarita Azharia Viandri
2. Suhaila Ihsan
3. Fretty Urwati Uska

16.000.000,-

31. Pemberdayaan Kader Dalam Pengembangan "Rapor" Kehamilan
Sebagai "Sef Assesment" Untuk Ibu Hamil di Wilayah Kerja
Puskesmas Umban Sari Kora Pekanbaru

1. Siska Helina SST, M.Keb
2. Juraida Roito Hrp, SKM, M.Kes
3. Septi Indah P, M.Keb

1. Azizah Nurhasanah
2. Ranti May Sundari
3. RidaNurul H

15.000.000,-

32. Peningkatan Peran Kader Dalam Pendampingan Ibu Hamil Guna
Pencegahanr Anemiia di Wilayah Kerja Puskesmas Umbansari Kota
Pekanbaru

1. Septi Indah P. Sari, SST, M.Keb
2. Juraida Roito Hrp, SKM, M.Kes
3. Siska Helina, .SST, M.Keb

. Yolanda Juliarsyah Putri

. Yessy Karmila Saputri

. Rafdel a Abdallah Salmi

1

2

3
14.500.000,-

33 Pemberdayaan Kader Dalam Pelatihan Kelompok Pendukung ASI di
Desa Teluk Kenidai Kecamatan Tambang Wilayah Kerja Puskesmas

Tambang Kabupaten Kampar

1. Yeni Aryani, S.SiT, M.Keb
2. Fatiyani Alyensi,SST,M.Kes
3. Fathunikmah, S.Pd, M.Biomed

l Romalumitha Simatupang
2. Tia Tahnia
3. Mulia Rahma

14.000.000,-

DireKur,

Husnan, S.Kp, MKM
NrP 196505101985031008

30.

*


